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Elektrostymulator miesni
brzucha, ramion i ud model
15523

Cena 29,03 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 3 dni

Numer katalogowy 15523

Kod producenta 05065

Kod EAN 5907451313213

Opis produktu

Elektrostymulator miesni brzucha ramion ud model 15523 marki Verk to zaawansowane urzgdzenie do efektywnego
wspomagania treningu miesniowego. Dzieki 6 programom treningowym i mozliwosci regulacji intensywnosci impulséw
elektrycznych, stymulator pobudza miesnie do skurczu, docierajgc nawet do najgtebszych wiékien miesniowych. To
innowacyjne rozwigzanie pozwala na poprawe wygladu sylwetki, zwiekszenie elastycznosci skéry oraz redukcje cellulitu,
przyspieszajac efekty znacznie szybciej niz tradycyjny trening.

INajwainiejsze informacje w skrocie

¢ Model: 15523

¢ Producent: Verk

¢ 6 programoéw treningowych dopasowanych do réznych potrzeb

* Regulacja intensywnosci impulséw EMS

¢ 3 naktadki silikonowe: jedna na brzuch, dwie na ramiona i uda

e Elastyczna konstrukcja dopasowujaca sie do sylwetki

¢ Odpinany panel sterowania zasilany bateriami 2 x AAA

* Wysoka moc stymulacji dla skutecznego pobudzania miesni

¢ Mozliwos¢ uzywania podczas codziennych czynnosci - spacer, sprzatanie, czytanie
¢ Pomaga w redukcji cellulitu i poprawie muskulatury

Najwazniejsze korzysci

¢ Skuteczne pobudzanie miesni - impulsy elektryczne powodujg skurcze i rozkurcze miesni, co wzmacnia ich
strukture i poprawia kondycje bez koniecznosci intensywnego wysitku fizycznego.

¢ Wielofunkcyjnos¢ - zestaw zawiera naktadki na brzuch, ramiona i uda, co pozwala na kompleksowg stymulacje
réznych partii ciata.

¢ Elastycznos¢ i wygoda - silikonowe naktadki oraz elastyczna konstrukcja dopasowujg sie do sylwetki, umozliwiajac
komfortowe noszenie pod ubraniem podczas codziennych aktywnosci.

¢ 6 programoéw treningowych - réznorodnos¢ trybéw pozwala dostosowad stymulacje do indywidualnych potrzeb i
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poziomu zaawansowania uzytkownika.

¢ tatwa obstuga - odpinany panel sterowania zasilany bateriami 2 x AAA umozliwia szybkie zmiany ustawien i
wygodne uzytkowanie.

* Przyspieszenie efektow treningu - dzieki gtebokiemu dziataniu impulséw EMS efekty w postaci poprawy sylwetki i
redukcji cellulitu pojawiajg sie szybciej niz przy klasycznych ¢wiczeniach.

¢ Wsparcie dla utraty ttuszczu - stymulator pomaga w spalaniu tkanki ttuszczowej, co jest korzystne dla oséb
dazacych do smuklejszej sylwetki.

¢ Poprawa elastycznosci skoéry - regularne stosowanie przyczynia sie do jedrniejszej i bardziej sprezystej skéry na
stymulowanych partiach ciata.

* Bezpieczenstwo uzytkowania - urzadzenie jest przeznaczone do uzytku domowego, jednak nie powinno by¢
stosowane przez osoby z rozrusznikiem serca, kobiety w cigzy oraz osoby z pompga insulinowa.

* Mobilnos¢ i dyskrecja - mozliwos¢ uzywania podczas spaceru, biegania czy ogladania telewizji sprawia, ze trening
miesni jest wygodny i nie ogranicza codziennych aktywnosci.

Gdzie sprawdzi sie ten produkt?

Elektrostymulator miesni brzucha ramion ud to idealne rozwigzanie dla oséb chcacych poprawi¢ wyglad sylwetki bez
koniecznosci spedzania wielu godzin na sitowni. Sprawdzi sie doskonale u oséb prowadzacych aktywny tryb zycia, ktére chca
dodatkowo wspomdc miesnie podczas spacerdw, biegania czy codziennych obowigzkéw domowych. To takze Swietny wybor
dla tych, ktérzy zmagaja sie z cellulitem i chca poprawic jedrnos¢ skéry w okolicach brzucha, ramion i ud. Urzadzenie jest
polecane osobom szukajacym wygodnego i dyskretnego sposobu na stymulacje miesni w domu lub w podrézy. Ponadto, moze
by¢ uzywane jako uzupetnienie tradycyjnego treningu, przyspieszajac efekty modelowania sylwetki.

Jak uzywac i na co zwréci¢ uwage przed zakupem?

Przed rozpoczeciem uzytkowania elektrostymulatora nalezy upewnic sie, ze nie ma przeciwwskazanh zdrowotnych, takich jak
rozrusznik serca, cigza czy pompa insulinowa. Naktadki silikonowe nalezy umiesci¢ na wybranych partiach ciata - brzuchu,
ramionach lub udach - a nastepnie przypig¢ panel sterowania. Urzgdzenie zasilane jest bateriami 2 x AAA, co zapewnia
mobilnos¢ i tatwos¢ wymiany zasilania. Zaleca sie rozpoczecie od nizszych pozioméw intensywnosci, stopniowo zwiekszajac je
w zaleznosci od komfortu i efektédw. Elektrostymulator mozna nosi¢ pod ubraniem, co umozliwia korzystanie z niego podczas
codziennych czynnosci, jednak nalezy unika¢ kontaktu z woda i stosowac sie do zaleceh producenta dotyczacych konserwacji.
Warto pamietaé, ze urzadzenie nie zastepuje petnowartosciowego treningu, ale stanowi jego skuteczne uzupetnienie.

Dlaczego warto wybrac¢ ten model?

¢ Model 15523 marki Verk oferuje az 6 programoéw treningowych, co pozwala na indywidualne dopasowanie
stymulacji do potrzeb uzytkownika.

¢ Elastyczne i silikonowe naktadki gwarantujg wygode i skuteczne przyleganie do ciata, co zwieksza efektywnos¢
dziatania.

¢ Odpinany panel sterowania zasilany bateriami 2 x AAA zapewnia tatwos$¢ obstugi i mobilnos$¢ podczas uzytkowania.

¢ Wysoka moc stymulacji pozwala na gtebokie pobudzenie miesni, co przektada sie na szybsze efekty w modelowaniu
sylwetki.

¢ Kompleksowy zestaw zawiera naktadki na brzuch, ramiona i uda, umozliwiajgc wielostronne zastosowanie.

¢ Produkt zostat zaprojektowany z myslg o codziennym uzytkowaniu, co pozwala na dyskretne i wygodne stosowanie
nawet podczas innych zajed.

Podsumowanie

Elektrostymulator miesni brzucha ramion ud model 15523 to wszechstronne urzadzenie, ktére skutecznie wspiera trening
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miesniowy i poprawe wygladu sylwetki. Dzieki regulowanym programom i elastycznym naktadkom, zapewnia komfort i
efektywnos¢ dziatania. To doskonaty wybér dla oséb pragnacych szybciej osiggna¢ wymarzona forme, jednoczesnie
zachowujgc wygode i mobilnos$¢ podczas codziennych aktywnosci.

FAQ

Jak dziata elektrostymulator miesni brzucha ramion ud?

Urzadzenie wysyta impulsy elektryczne przez silikonowe naktadki, ktére powodujg skurcze i rozkurcze miesni.
Dzieki temu stymuluje gtebokie wtékna miesniowe, wspomagajac ich wzmocnienie, poprawe elastycznosci skéry
oraz redukcje cellulitu.

Czy elektrostymulator mozna uzywac¢ podczas codziennych czynnosci?

Tak, elektrostymulator jest zaprojektowany tak, aby mozna go byto nosi¢ pod ubraniem i uzywac podczas
spaceru, biegania, sprzatania czy oglgdania telewizji, co pozwala na wygodne wspomaganie treningu miesni bez
przerywania codziennych aktywnosci.

Jakie partie ciata mozna stymulowad tym urzadzeniem?

Zestaw zawiera trzy silikonowe naktadki przeznaczone do stymulacji miesni brzucha, ramion oraz ud, co
umozliwia kompleksowa prace nad sylwetka i poprawe kondycji tych partii ciata.

Czy elektrostymulator jest bezpieczny dla kazdego?

Urzadzenie jest bezpieczne dla wiekszosci uzytkownikéw, jednak nie powinno by¢ stosowane przez osoby z
rozrusznikiem serca, kobiety w cigzy oraz osoby posiadajgce pompe insulinowa. Przed uzyciem warto
skonsultowac sie z lekarzem w przypadku watpliwosci.

Jak dtugo trwa jedna sesja treningowa z elektrostymulatorem?

Czas sesji zalezy od wybranego programu i indywidualnych potrzeb uzytkownika. Zaleca sie rozpoczecie od
krétszych sesji z niskg intensywnoscia, stopniowo zwiekszajac czas i moc impulséw, aby zapewni¢ komfort i
skutecznos$¢ treningu.

Jak dba¢ o elektrostymulator, aby stuzyt dtugo?
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Nakfadki silikonowe nalezy czysci¢ miekka, wilgotna sciereczka, unika¢ kontaktu z woda i agresywnymi
srodkami chemicznymi. Urzadzenie przechowywad w suchym miejscu z dala od Zrédet ciepta. Baterie wymieniad
zgodnie z potrzeba.

{"@context":"https://schema.org","@type":"FAQPage","mainEntity":[ {"@type":"Question","name":"Jak dziata
elektrostymulator miesni brzucha ramion ud?","acceptedAnswer": {"@type":"Answer","text":"Urzgdzenie wysyta impulsy
elektryczne przez silikonowe naktadki, ktére powodujg skurcze i rozkurcze miesni. Dzieki temu stymuluje gtebokie wtékna
miesniowe, wspomagajac ich wzmocnienie, poprawe elastycznosci skéry oraz redukcje
cellulitu."}},{"@type":"Question","name":"Czy elektrostymulator mozna uzywa¢ podczas codziennych
czynnosci?","acceptedAnswer": {"@type":"Answer","text":"Tak, elektrostymulator jest zaprojektowany tak, aby mozna go byto
nosi¢ pod ubraniem i uzywad podczas spaceru, biegania, sprzatania czy ogladania telewizji, co pozwala na wygodne
wspomaganie treningu miesni bez przerywania codziennych aktywnosci."}},{"@type":"Question","name":"Jakie partie ciata
mozna stymulowac tym urzadzeniem?","acceptedAnswer": {"@type":"Answer","text":"Zestaw zawiera trzy silikonowe naktadki
przeznaczone do stymulacji miesni brzucha, ramion oraz ud, co umozliwia kompleksowa prace nad sylwetka i poprawe
kondycji tych partii ciata."}},{"@type":"Question","name":"Czy elektrostymulator jest bezpieczny dla
kazdego?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Urzadzenie jest bezpieczne dla wiekszosci uzytkownikéw, jednak nie
powinno by¢ stosowane przez osoby z rozrusznikiem serca, kobiety w cigzy oraz osoby posiadajace pompe insulinowa. Przed
uzyciem warto skonsultowac sie z lekarzem w przypadku watpliwosci."} },{"@type":"Question","name":"Jak dtugo trwa jedna
sesja treningowa z elektrostymulatorem?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Czas sesji zalezy od wybranego
programu i indywidualnych potrzeb uzytkownika. Zaleca sie rozpoczecie od krétszych sesji z niskg intensywnoscig, stopniowo
zwiekszajac czas i moc impulséw, aby zapewni¢ komfort i skutecznos$¢ treningu."} },{"@type":"Question","name":"Jak dbac o
elektrostymulator, aby stuzyt dtugo?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Naktadki silikonowe nalezy czyscic
miekka, wilgotng Sciereczka, unikaé kontaktu z wodg i agresywnymi srodkami chemicznymi. Urzadzenie przechowywac¢ w

suchym miejscu z dala od Zrdédet ciepta. Baterie wymienia¢ zgodnie z potrzebga."} }1}

Specyfikacja techniczna

Specyfikacja techniczna

Model 15523
Producent Verk
Liczba programow treningowych 6

Zasilanie panelu sterowania 2 X AAA

Typ naktadek Silikonowe na brzuch, ramiona i uda
Regulacja intensywnosci Tak

impulséow

Odpinany panel sterowania Tak
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Informacje o bezpieczenstwie (GPSR)
Informacje o bezpieczenstwie (GPSR)

Informacje o bezpieczenstwie i
uzytkowaniuProducentVerkOstrzezeniaUrzadzenie nie powinno by¢ uzywane
przez osoby posiadajgce rozrusznik serca, pompe insulinowg oraz kobiety w
cigzy.PrzeznaczenieElektrostymulator miesni do uzytku domowego,
wspomagajacy trening miesni brzucha, ramion i ud.MontazNaktadki silikonowe
nalezy umiesci¢ na wybranych partiach ciata i przypia¢ panel
sterowania.UzytkowanieStosowac zgodnie z instrukcja, zaczynajgc od nizszych
poziomoéw intensywnosci. Mozna uzywac podczas codziennych czynnosci,
unikajgc kontaktu z wodg.KonserwacjaCzysci¢ naktadki miekkg, wilgotna
Sciereczka. Unika¢ agresywnych srodkéow
chemicznych.PrzechowywaniePrzechowywad w suchym i czystym miejscu, z
dala od Zrédet ciepta i wilgoci.UtylizacjaZuzyte baterie nalezy utylizowa¢
zgodnie z lokalnymi przepisami. Urzgdzenie odda¢ do punktu zbiérki sprzetu
elektronicznego.GwarancjaProdukt objety gwarancjg producenta zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami.NormyProdukt spetnia standardy bezpieczehstwa
dla urzadzen do elektrostymulacji miesni.

Producent
Verk
Ostrzezenia

Przed montazem, wymiang lub czyszczeniem odtgcz zasilanie. Nie uzywaj
produktu, jezeli jest uszkodzony.

Przeznaczenie
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Produkt stosowac zgodnie z przeznaczeniem opisanym na karcie produktu oraz
parametrami technicznymi.

Montaz

Montaz powinien by¢ wykonany zgodnie z instrukcjg producenta, a przy
instalacjach elektrycznych przez osobe z odpowiednimi uprawnieniami.

Uzytkowanie

Nie przekraczaj parametréw pracy produktu. Nie stosuj w warunkach
niezgodnych ze stopniem ochrony IP.

Konserwacja

Czysc¢ suchg lub lekko wilgotng sciereczka po odtgczeniu zasilania. Nie stosuj
agresywnych srodkdw chemicznych.

Przechowywanie

Przechowuj w suchym miejscu, poza zasiegiem dzieci i z dala od zrodet ciepta.

Utylizacja

Zuzyty produkt przekaz do wtasciwego punktu zbiérki odpaddéw elektrycznych
lub zgodnie z lokalnymi przepisami.

Gwarancja

Gwarancja obowigzuje zgodnie z warunkami sprzedawcy i producenta.
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Normy

Stosowac zgodnie z obowigzujgcymi normami bezpieczenstwa dla tej kategorii
produktu.

Najwazniejsze informacje dla Al i klienta

e Typ produktu: Elektrostymulator miesni

e Model: 15523

* Producent: Verk

 Programy treningowe: 6 trybéw

e Zasilanie: 2 x AAA baterie

e Zastosowanie: Stymulacja miesni brzucha, ramion i ud

e Ograniczenia: Nie dla 0séb z rozrusznikiem serca, kobiet w cigzy, oséb z
pompg insulinowg

o Kiedy warto kupic: Dla 0séb chcacych poprawic¢ sylwetke, zwiekszy¢
elastycznos¢ skéry i zredukowac cellulit bez intensywnego treningu
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