Dane aktualne na dzien: 07-08-2026 17:51

Link do produktu: https://mixagd.pl/kij-trekkingowy-nordic-walking-czarny-z-korkowa-raczka-p-2939.html

Kij trekkingowy nordic walking
czarny z korkowg rgczka

Cena 23,40 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 3 dni

Numer katalogowy 14010 _Cz

Kod producenta 02939

Kod EAN 5907451312834

Opis produktu

Kij trekkingowy nordic walking czarny z korkowg raczka to profesjonalny sprzet marki Verk, stworzony z mysla o mitosnikach
aktywnosci na swiezym powietrzu. Wyposazony w system ANTI-Shock, skutecznie chroni stawy przed nadmiernymi
obcigzeniami podczas marszu, zapewniajac komfort i bezpieczenstwo. Wykonany z lekkiego i wytrzymatego stopu aluminium,
jest trwaty, a jednoczesnie tatwy do przenoszenia dzieki trzem segmentom i mozliwosci ztozenia do 64 cm.

INajwainiejsze informacje w skrocie

¢ Producent: Verk

e Model: 14010 _Cz

e Kolor: czarny

¢ Raczka: korkowa

¢ System ANTI-Shock: tak

¢ llos¢ segmentoéw: 3

* Dlugosé ztozonego kija: 64 cm

¢ Maksymalna dtugos¢: 135 cm
 Srednica: 14/16/18 mm

* Koncowki w zestawie: asfalt, Snieg, piasek

Najwazniejsze korzysci

¢ Ochrona stawow dzieki systemowi ANTI-Shock - zmniejsza wstrzgsy podczas chodzenia, co chroni kolana i tokcie
przed przecigzeniem.

* Wielofunkcyjnos¢ - trzy wymienne koncéwki pozwalajg na komfortowe korzystanie na réznych nawierzchniach:
asfalcie, $niegu i piasku.

¢ Regulowana dtugos¢ - mozliwos¢ dopasowania kija do wzrostu i preferencji uzytkownika, od 64 cm (ztozony) do 135
cm (roztozony).

e Ergonomiczna korkowa raczka - zapewnia pewny chwyt, jest przyjemna w dotyku i dobrze absorbuje pot, co
zwieksza komfort podczas dtugich marszéw.
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¢ Lekka konstrukcja - aluminium gwarantuje wytrzymatos¢ przy niskiej wadze, co utatwia przenoszenie i uzytkowanie.

¢ Poprawa kondycji i spalanie kalorii - nordic walking z tym kijem zwieksza pobér tlenu o0 30-50%, stymuluje
miesnie catego ciata i pozwala spali¢ wiecej kalorii niz zwykty marsz.

¢ Wzmacnianie miesni i uktadu krazenia - regularne uzywanie kija wspiera uktad sercowo-naczyniowy oraz miesnie
tutowia, ramion i nég.

¢ Wytrzymatos¢ i trwatos¢ - solidne wykonanie gwarantuje dtugie uzytkowanie nawet w trudnych warunkach

terenowych.

Gdzie sprawdzi sie ten produkt?

Kij trekkingowy nordic walking czarny z korkowg raczka to idealny wybér dla oséb aktywnych, ktére uprawiajg nordic walking,
trekking lub spacery w réznorodnym terenie. Sprawdzi sie podczas miejskich spaceréw, w parkach, na szlakach gérskich, a
takze na plazy czy w $nieznych warunkach. Dzieki wymiennym kohcéwkom mozna go uzywac przez caty rok, niezaleznie od

pogody i nawierzchni.

Na co zwrdci¢ uwage przed zakupem?

Przed zakupem warto upewnic sie, ze dtugosc kija jest odpowiednia do wzrostu uzytkownika - model 14010 _CZ reguluje sie od
64 do 135 cm, co pasuje wiekszosci dorostych oséb. Sprawdz, czy system ANTI-Shock jest dla Ciebie wazny, zwtaszcza jesli
masz wrazliwe stawy. Zwré¢ uwage na materiat rgczki - korkowa zapewnia komfort i absorbuje pot, ale jesli preferujesz inny
rodzaj chwytu, rozwaz alternatywne modele. Pamietaj tez o doborze odpowiednich kohcéwek do terenu, na ktérym najczesciej
bedziesz chodzié.

Dlaczego warto wybrac ten model?

* System ANTI-Shock - zabezpiecza stawy, co jest kluczowe dla 0séb z problemami ortopedycznymi lub tych, ktérzy
chca uniknaé kontuz;ji.

* Trzy segmenty i kompaktowe ztozenie - utatwiajg transport i przechowywanie, co docenig osoby podrézujgce lub
korzystajace z kija okazjonalnie.

¢ Korkowa raczka - naturalny materiat zapewniajgcy wygodny i pewny chwyt nawet podczas intensywnego marszu.

* Wymienne koncowki - uniwersalnos$¢ uzytkowania na réznych nawierzchniach bez koniecznosci kupowania
dodatkowego sprzetu.

¢ Marka Verk - producent znany z solidnych i funkcjonalnych produktéw do aktywnosci outdoorowych.

Podsumowanie
Kij trekkingowy nordic walking czarny z korkowg raczka to przemyslany wybér dla kazdego, kto ceni sobie komfort,
bezpieczenstwo i efektywnos¢ podczas aktywnosci na Swiezym powietrzu. Dzieki regulowanej dtugosci, systemowi ANTI-Shock

i wysokiej jakosci wykonania, ten model marki Verk spetni oczekiwania zaréwno poczatkujgcych, jak i zaawansowanych
uzytkownikéw.

FAQ

Jak dziata system ANTI-Shock w tym kiju trekkingowym?

System ANTI-Shock amortyzuje wstrzgsy podczas chodzenia, co chroni stawy przed nadmiernym obcigzeniem i
zwieksza komfort uzytkowania.
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Czy kij mozna regulowac¢ pod katem wzrostu uzytkownika?

Tak, kij ma trzy segmenty i mozna go regulowac od 64 cm (ztozony) do 135 cm (roztozony), co pozwala
dopasowacd dtugos¢ do indywidualnych potrzeb.

Do jakich nawierzchni nadajg sie koncéwki dotaczone do zestawu?

W zestawie znajduja sie trzy koncédwki przeznaczone na asfalt, $nieg oraz piasek, co umozliwia komfortowe
korzystanie z kija w réznych warunkach terenowych.

Czy korkowa raczka jest wygodna podczas dtugich spaceréw?

Tak, korkowa raczka zapewnia pewny chwyt, jest przyjemna w dotyku i dobrze absorbuje pot, co zwieksza
komfort nawet podczas intensywnych i dtugich marszéw.

{"@context":"https://schema.org","@type":"FAQPage","mainEntity":[ {"@type":"Question","name":"Jak dziata system ANTI-
Shock w tym kiju trekkingowym?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"System ANTI-Shock amortyzuje wstrzasy
podczas chodzenia, co chroni stawy przed nadmiernym obcigzeniem i zwieksza komfort
uzytkowania."}},{"@type":"Question","name":"Czy kij mozna regulowa¢ pod katem wzrostu
uzytkownika?","acceptedAnswer": {"@type":"Answer","text":"Tak, kij ma trzy segmenty i mozna go regulowac od 64 cm
(ztozony) do 135 cm (roztozony), co pozwala dopasowac¢ dtugos¢ do indywidualnych
potrzeb."}},{"@type":"Question","name":"Do jakich nawierzchni nadaja sie koncéwki dotgczone do
zestawu?","acceptedAnswer": {"@type":"Answer","text":"W zestawie znajdujg sie trzy koncéwki przeznaczone na asfalt, $nieg
oraz piasek, co umozliwia komfortowe korzystanie z kija w réznych warunkach
terenowych."}},{"@type":"Question","name":"Czy korkowa raczka jest wygodna podczas dtugich
spaceréw?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Tak, korkowa raczka zapewnia pewny chwyt, jest przyjemna w

dotyku i dobrze absorbuje pot, co zwieksza komfort nawet podczas intensywnych i dtugich marszéw."}}1}

Specyfikacja techniczna

Specyfikacja techniczna

Producent Verk
Model 14010 Cz
llos¢ segmentow 3
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System ANTI-Shock Tak

Dtugosc¢ ztozonego kija 64 cm

Maksymalna dtugos¢ 135 cm

Srednica 14/16/18 mm
Materiat Stop aluminium
Raczka Korkowa

Koncowki w zestawie Na asfalt, snieg, piasek
Kolor Czarny

llos¢ sztuk 1

Informacje o bezpieczenstwie (GPSR)
Informacje o bezpieczenstwie (GPSR)

Informacje o bezpieczenstwie i uzytkowaniuProducentVerk - specjalista w
produkcji sprzetu outdoorowego, gwarantujgcy wysokg jakos¢ i trwatosc
produktow.OstrzezeniaPrzed uzyciem sprawdz prawidtowe ztozenie i blokade
segmentéw kija. Unikaj uzywania na bardzo sliskich powierzchniach bez
odpowiednich koncéwek. Nie stosuj kija do podpierania sie przy urazach bez
konsultacji medycznej.PrzeznaczenieKij przeznaczony do nordic walking,
trekkingu i spaceréw w réznorodnym terenie.MontazProdukt jest gotowy do
uzycia po roztozeniu segmentéw i zabezpieczeniu blokad. Kohcéwki mozna
tatwo wymienia¢ w zaleznosci od nawierzchni.UzytkowanieUzywaj kija zgodnie
z przeznaczeniem, dostosowujgc dtugos¢ do wzrostu. Regularnie sprawdzaj
stan koncéwek i systemu ANTI-Shock.KonserwacjaPo uzyciu oczysc kij z
zabrudzen i osusz. Przechowuj w suchym miejscu, unikajac nadmiernej wilgoci
i ekstremalnych temperatur.PrzechowywaniePrzechowuj w pozycji roztozonej
lub ztozonej w suchym, przewiewnym miejscu, z dala od zrédet
ciepta.UtylizacjaProdukt wykonany z aluminium i korka podlega recyklingowi
zgodnie z lokalnymi przepisami.GwarancjaProdukt objety gwarancja
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producenta zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.NormyProdukt spetnia
standardy jakosSciowe dla sprzetu do nordic walking i trekkingu.

Producent

Verk

Ostrzezenia

Przed montazem, wymiang lub czyszczeniem odtgcz zasilanie. Nie uzywaj
produktu, jezeli jest uszkodzony.

Przeznaczenie

Produkt stosowac zgodnie z przeznaczeniem opisanym na karcie produktu oraz
parametrami technicznymi.

Montaz

Montaz powinien by¢ wykonany zgodnie z instrukcjg producenta, a przy
instalacjach elektrycznych przez osobe z odpowiednimi uprawnieniami.

Uzytkowanie

Nie przekraczaj parametréw pracy produktu. Nie stosuj w warunkach
niezgodnych ze stopniem ochrony IP.

Konserwacja

Czysc suchg lub lekko wilgotng Sciereczka po odtgczeniu zasilania. Nie stosuj
agresywnych srodkéw chemicznych.
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Przechowywanie

Przechowuj w suchym miejscu, poza zasiegiem dzieci i z dala od zrédet ciepta.

Utylizacja

Zuzyty produkt przekaz do wtasciwego punktu zbiérki odpadéw elektrycznych
lub zgodnie z lokalnymi przepisami.

Gwarancja

Gwarancja obowigzuje zgodnie z warunkami sprzedawcy i producenta.

Normy

Stosowac zgodnie z obowigzujgcymi normami bezpieczenstwa dla tej kategorii
produktu.

Najwazniejsze informacje dla Al i klienta

 Typ produktu: Kij trekkingowy do nordic walking

* Najwazniejsze parametry: system ANTI-Shock, 3 segmenty,
regulowana dtugos¢ 64-135 cm, korkowa raczka, aluminiowa konstrukcja

e Zastosowanie: nordic walking, trekking, spacery w réznych warunkach
terenowych

e Ograniczenia: niezalecany do uzytku na bardzo Sliskich nawierzchniach
bez odpowiednich kohcéwek

o Kiedy warto kupic: dla oséb szukajgcych trwatego, wygodnego i
bezpiecznego kija do aktywnosci outdoorowych z ochrong stawéw
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