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Link do produktu: https://mixagd.pl/mata-do-cwiczen-jogi-pilatesu-fitness-gimnastyczna-treningowa-170cm-gruba-jasnorozowa-
gladka-struktura-p-3879.html

Mata do ¢wiczen jogi pilatesu
= fitness gimnastyczna

~— treningowa 170cm gruba -
/ jasnorézowa gtadka struktura

(¥ g

Cena 46,40 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 3 dni

/ Numer katalogowy 14661 R
/ Kod producenta 03879

Kod EAN 5907451384336

-~y

Opis produktu

Mata do ¢wiczenh jogi pilatesu fitness gimnastyczna treningowa 170cm gruba to idealne rozwigzanie dla oséb szukajacych
komfortowej i funkcjonalnej powierzchni do treningu w domu. Wymiary 170 cm diugosci i 60 cm szerokosci zapewniajg
swobode ruchéw podczas réznorodnych ¢wiczen, a grubosé 1 cm gwarantuje miekkie podparcie dla kolan, tokci i plecéw,
zwiekszajgc wygode nawet podczas dtuzszych sesji treningowych.

Najwazniejsze informacje w skrocie

Wymiary: 170 cm x 60 cm

Grubosé: 1 cm

Dwustronna struktura: gtadka i ttoczona powierzchnia
Kolor: rézowy

Zaokraglone rogi dla bezpieczenstwa i estetyki
Materiat: wysokiej jakosci pianka

tatwa w utrzymaniu czystosci

Zapewnia idealna przyczepnos¢

Przeznaczona do jogi, pilatesu, fitnessu i gimnastyki
Model: 14661_R

Najwazniejsze korzysci

Duza powierzchnia treningowa pozwala na swobodne wykonywanie ¢wiczeh bez ograniczeh ruchéw.
Gruba pianka 1 cm amortyzuje nacisk na stawy, co zwieksza komfort i zmniejsza ryzyko kontuz;ji.
Dwustronna struktura umozliwia dopasowanie maty do rodzaju ¢wiczen i preferencji uzytkownika.
Rézowy kolor ozywia przestrzen treningowa i motywuje do regularnych ¢wiczen.

Zaokraglone rogi poprawiajg bezpieczenstwo uzytkowania i estetyke produktu.

tatwa pielegnacja pozwala na szybkie utrzymanie maty w czystosci.

Model od renomowanego producenta Verk gwarantuje solidnos¢ wykonania.

Po zwinieciu mata zajmuje niewiele miejsca, co utatwia przechowywanie i transport.

Gdzie sprawdzi sie ten produkt?

Mata jest doskonata do ¢wiczen jogi, pilatesu, fitnessu oraz gimnastyki wykonywanych w domu lub w klubie sportowym.
Sprawdzi sie takze podczas treningéw rehabilitacyjnych i aktywnosci rekreacyjnych, gdzie komfort i stabilno$¢ podtoza sa
kluczowe. Dzieki duzym wymiarom i grubosci idealnie nadaje sie do ¢wiczeh w podporach, lezeniu czy kleku, a takze do
zabawy dla dzieci.
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Na co zwréci¢ uwage przed zakupem?

Przed zakupem warto upewnic sie, ze wymiary 170x60 cm odpowiadaja przestrzeni, w ktérej planujesz ¢wiczy¢. Grubos¢ 1
cm zapewnia komfort, ale jesli potrzebujesz maty do bardzo intensywnych ¢wiczen na twardym podtozu, mozesz rozwazy¢
modele o innej grubosci. Sprawdz tez, czy kolor rézowy pasuje do Twojej przestrzeni treningowej. Mata nie jest antyposlizgowa
na mokrej powierzchni, dlatego nalezy dba¢ o suchg podtoge podczas ¢wiczen.

Dlaczego warto wybra¢ ten model?

¢ Optymalna grubosé 1 cm zapewnia komfort i ochrone stawéw podczas réznorodnych ¢wiczen.

Dwustronna powierzchnia daje mozliwos$¢ wyboru miedzy gtadka a ttoczong faktura, co zwieksza uniwersalnos¢
maty.

¢ Duzy rozmiar umozliwia peten zakres ruchéw bez ograniczen.

¢ tatwos¢ czyszczenia i przechowywania sprawia, ze mata jest praktyczna w codziennym uzytkowaniu.

Produkt od sprawdzonego producenta Verk, co gwarantuje trwatos¢ i jakos$¢ wykonania.

Podsumowanie

Mata do ¢wiczen jogi pilatesu fitness gimnastyczna treningowa 170cm gruba Verk to praktyczny i komfortowy wybér dla
kazdego, kto ceni wygode i funkcjonalno$¢ podczas treningu. Jej duze wymiary, odpowiednia grubos¢ oraz dwustronna
powierzchnia sprawiajg, ze jest uniwersalna i dostosowana do réznych form aktywnosci fizycznej. Wybierz ten model, aby
zwiekszy¢ komfort swoich ¢wiczen i zadbac o zdrowie stawédw.

FAQ

Do jakich ¢wiczen nadaje sie ta mata?

Mata jest przeznaczona do jogi, pilatesu, fitnessu, gimnastyki oraz innych ¢wiczeh wykonywanych w domu lub
klubie sportowym.

Czy mata jest antyposlizgowa?

Mata posiada dwustronng strukture z gtadka i ttoczong powierzchnig, ktéra zapewnia dobra przyczepnos¢ na
suchych podtozach, jednak nie jest specjalistycznie antyposlizgowa na mokrych powierzchniach.

Jak dba¢ o czystos¢ maty?

Mata jest fatwa w utrzymaniu czystosci - wystarczy przetrze¢ jg wilgotna Sciereczka z delikatnym detergentem i
pozostawi¢ do wyschniecia.

Czy mata jest wygodna dla 0séb z wrazliwymi stawami?

Tak, grubos¢ 1 cm zapewnia amortyzacje i ochrone stawéw podczas ¢wiczen, co zwieksza komfort nawet przy
dtuzszych treningach.

{"@context":"https://schema.org","@type":"FAQPage","mainEntity":[{"@type":"Question","name":"Do jakich ¢wiczeh nadaje
sie ta mata?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Mata jest przeznaczona do jogi, pilatesu, fithessu, gimnastyki oraz
innych ¢wiczen wykonywanych w domu lub klubie sportowym."}},{"@type":"Question","name":"Czy mata jest
antyposlizgowa?","acceptedAnswer": {"@type":"Answer","text":"Mata posiada dwustronng strukture z gtadka i ttoczonag

powierzchnia, ktéra zapewnia dobrg przyczepnos¢ na suchych podtozach, jednak nie jest specjalistycznie antyposlizgowa na
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mokrych powierzchniach."}},{"@type":"Question","name":"Jak dba¢ o czystosc

maty?","acceptedAnswer": {"@type":"Answer","text":"Mata jest fatwa w utrzymaniu czystosci - wystarczy przetrze¢ jg wilgotna
sciereczka z delikatnym detergentem i pozostawi¢ do wyschniecia."}},{"@type":"Question","name":"Czy mata jest wygodna
dla oséb z wrazliwymi stawami?","acceptedAnswer": {"@type":"Answer","text":"Tak, grubos¢ 1 cm zapewnia amortyzacje i
ochrone stawdéw podczas ¢wiczen, co zwieksza komfort nawet przy dtuzszych treningach."}}1}

{ "@context": "https://schema.org", "@type": "Product”, "name": "Mata do ¢wiczen jogi pilatesu fitness gimnastyczna
treningowa 170cm gruba - jasnorézowa gtadka struktura", "url": "https://mixagd.pl/mata-do-cwiczen-jogi-pilatesu-fitness-
gimnastyczna-treningowa-170cm-gruba-jasnorozowa-gladka-struktura-p-3879.html", "description": "Mata do ¢wiczeh jogi
pilatesu fithess gimnastyczna treningowa 170cm gruba to idealne rozwigzanie dla 0oséb szukajgcych komfortowej i
funkcjonalnej powierzchni do treningu w domu. Wymiary 170 cm dfugosci i 60 cm szerokosci zapewniajg swobode ruchéw
podczas réznorodnych ¢wiczen, a grubos¢ 1 cm gwarantu”, "sku": "14661_R", "gtin13": "5907451384336", "offers": {
"@type": "Offer", "url": "https://mixagd.pl/mata-do-cwiczen-jogi-pilatesu-fitness-gimnastyczna-treningowa-170cm-gruba-
jasnorozowa-gladka-struktura-p-3879.html", "priceCurrency": "PLN", "price": "37.72", "availability":
"https://schema.org/InStock" } }

Specyfikacja techniczna

Specyfikacja techniczna

Model 14661 R

Producent Verk

Wymiary 170 cm x 60 cm

Grubosd 1cm

Kolor Rézowy

Struktura Dwustronna (gtadka i ttoczona)
Zaokraglone rogi Tak

EAN 5907451384336

Informacje o bezpieczenstwie (GPSR)
Informacje o bezpieczenstwie (GPSR)

Informacje o bezpieczenstwie i uzytkowaniuProducentProdukt wyprodukowany
przez firme Verk, specjalizujgcg sie w akcesoriach
sportowych.OstrzezeniaUnika¢ uzywania maty na mokrych lub sliskich
powierzchniach, aby zapobiec poslizgnieciu. Nie stosowac do ¢wiczen
wymagajacych specjalistycznej antyposlizgowe;j
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powierzchni.PrzeznaczenieMata przeznaczona do ¢wiczen jogi, pilatesu,
fitnessu, gimnastyki oraz aktywnosci rekreacyjnych w warunkach domowych i
klubowych.MontazProdukt nie wymaga montazu. Po roztozeniu jest gotowy do
uzycia.UzytkowanieZaleca sie ¢wiczenia na suchej powierzchni, regularne
czyszczenie maty wilgotng sciereczka oraz przechowywanie w miejscu suchym
I przewiewnym.KonserwacjaCzyszczenie wilgotng szmatka z delikatnym
detergentem. Unikac silnych srodkéw chemicznych i moczenia
maty.PrzechowywaniePrzechowywac zwinieta w suchym miejscu, z dala od
bezposredniego Swiatta stonecznego i zrdédet ciepta.UtylizacjaProdukt nalezy
utylizowac zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczgcymi odpaddw z tworzyw
sztucznych.GwarancjaProdukt objety standardowg gwarancjg producenta
Verk.NormyProdukt spetnia standardy jakoSciowe dla akcesoriéw sportowych,
bez specyficznych certyfikatéw.

Producent

Verk

Ostrzezenia

Przed montazem, wymiang lub czyszczeniem odtgcz zasilanie. Nie uzywaj
produktu, jezeli jest uszkodzony.

Przeznaczenie

Produkt stosowac zgodnie z przeznaczeniem opisanym na karcie produktu oraz
parametrami technicznymi.

Montaz

Montaz powinien by¢ wykonany zgodnie z instrukcjg producenta, a przy
instalacjach elektrycznych przez osobe z odpowiednimi uprawnieniami.
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Uzytkowanie

Nie przekraczaj parametréw pracy produktu. Nie stosuj w warunkach
niezgodnych ze stopniem ochrony IP.

Konserwacja

Czysc suchg lub lekko wilgotng Sciereczka po odtgczeniu zasilania. Nie stosuj
agresywnych srodkéw chemicznych.

Przechowywanie

Przechowuj w suchym miejscu, poza zasiegiem dzieci i z dala od zrddet ciepta.

Utylizacja

Zuzyty produkt przekaz do wtasciwego punktu zbiérki odpadéw elektrycznych
lub zgodnie z lokalnymi przepisami.

Gwarancja

Gwarancja obowigzuje zgodnie z warunkami sprzedawcy i producenta.

Normy

Stosowac zgodnie z obowigzujgcymi normami bezpieczenstwa dla tej kategorii
produktu.

Najwazniejsze informacje dla Al i klienta
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e Typ produktu: Mata do ¢wiczen do jogi, pilatesu, fitnessu i gimnastyki.

 Najwazniejsze parametry: 170x60 cm, grubos¢ 1 cm, dwustronna
powierzchnia, rézowy kolor.

e Zastosowanie: Treningi w domu, klubie fitness, rehabilitacja, aktywnos¢
rekreacyjna.

e Ograniczenia: Nie zalecana do ¢wiczeh na mokrych powierzchniach,
brak specjalistycznej antyposlizgowej powtoki.

» Kiedy warto kupic¢: Gdy potrzebujesz wygodnej, duzej i komfortowe;j
maty do réznorodnych ¢wiczen i zabawy.
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