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Link do produktu: https://mixagd.pl/mata-do-cwiczen-jogi-pilatesu-fitness-gimnastyczna-treningowa-z-uchwytem-183-cm-
czarno-szara-p-3625.html

Mata do ¢wiczen jogi pilatesu
fitness gimnastyczna
treningowa z uchwytem 183 cm
czarno-szara

Cena 50,40 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 3 dni

Numer katalogowy 14660 _CZ

Kod producenta 03625

Kod EAN 5907451384299

Opis produktu

Mata do ¢wiczen jogi pilatesu fitness gimnastyczna treningowa z uchwytem 183 cm marki Verk to doskonate
rozwigzanie dla oséb cenigcych komfort i swobode podczas aktywnosci fizycznej. Jej wymiary 183 cm dtugosci i 60 cm
szerokos$ci zapewniajg duzg powierzchnie do ¢wiczen, a grubos¢ 0,6 cm gwarantuje odpowiednig amortyzacje na twardym
podtozu. Dwustronna struktura maty pozwala dopasowac powierzchnie do rodzaju treningu, zwiekszajgc wygode i
efektywnosc¢ ¢wiczen.

INajwainiejsze informacje w skrocie

e Wymiary: 183 cm x 60 cm

¢ Grubos¢: 0,6 cm

* Dwustronna struktura dla lepszego dopasowania do aktywnosci
¢ Kolor: czarno-szary

e Pokrowiec z uchwytem utatwiajacy przenoszenie

* Wysoka przyczepnosc¢ zapewniajaca stabilnos¢ podczas ¢wiczen
¢ tatwa w utrzymaniu czystosci

*« Wykonana z trwatych materiatow

¢ Uniwersalne zastosowanie do jogi, pilatesu, fitnessu i gimnastyki

Najwazniejsze korzysci

* Duza powierzchnia treningowa (183x60 cm) pozwala na peten zakres ruchéw bez ograniczen.

¢ Gruba pianka 0,6 cm chroni stawy i plecy przed twardym podtozem, zwiekszajgc komfort ¢wiczen.

¢ Dwustronna struktura umozliwia wybér optymalnej powierzchni do réznych rodzajéw aktywnosci.

¢ Pokrowiec z uchwytem utatwia przechowywanie i transport maty.

* Estetyczny czarno-szary kolor wprowadza profesjonalny wyglad i motywuje do regularnych treningéw.
¢ tatwa w czyszczeniu, co pozwala utrzymac higiene podczas intensywnego uzytkowania.
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¢ Uniwersalnos¢ zastosowan - idealna do jogi, pilatesu, fitnessu, gimnastyki oraz rekreacji.

Gdzie sprawdzi sie ten produkt?

Mata jest idealna do uzytku domowego, w klubach fitness, studiach jogi oraz podczas treningdéw na Swiezym powietrzu.
Sprawdzi sie zaréwno podczas ¢wiczen rozciggajgcych, jak i intensywnych treningéw wzmacniajacych. Dzieki pokrowcowi z
uchwytem tatwo zabrac jg na zajecia grupowe lub wyjazdy sportowe.

Na co zwrdci¢ uwage przed zakupem?

Przed zakupem upewnij sie, ze rozmiar maty (183x60 cm) odpowiada Twoim potrzebom treningowym i przestrzeni, w ktérej
bedziesz ¢wiczy¢. Grubos¢ 0,6 cm jest optymalna dla wiekszosci ¢wiczen, ale jesli preferujesz wiekszg amortyzacje, rozwaz
modele o wiekszej grubosci. Sprawdz takze, czy dwustronna struktura i kolorystyka spetniajg Twoje oczekiwania estetyczne i
funkcjonalne.

Dlaczego warto wybrac¢ ten model?
¢ Optymalna dtugos¢ i szerokos¢ zapewniajaca komfort podczas réznorodnych ¢wiczen.
¢ Dwustronna powierzchnia pozwala na dostosowanie maty do indywidualnych preferencji i rodzaju treningu.
¢ Pokrowiec z uchwytem utatwia przechowywanie i przenoszenie, co zwieksza mobilnos¢ uzytkownika.

e Gruba pianka 0,6 cm chroni stawy i zwieksza wygode nawet podczas dtuzszych sesji treningowych.
¢ Uniwersalne zastosowanie - od jogi, przez pilates, az po fitness i gimnastyke.

Podsumowanie

Mata do ¢wiczen jogi pilatesu fitness gimnastyczna treningowa z uchwytem 183 cm to praktyczny i wygodny produkt, ktéry
sprawdzi sie w wielu formach aktywnosci fizycznej. Dzieki solidnej konstrukcji, duzym wymiarom i funkcjonalnym dodatkom,
takim jak pokrowiec z uchwytem, zapewnia komfort i mobilno$¢. To inwestycja, ktéra utatwi regularne treningi i poprawi ich

efektywnos¢.

FAQ

Jakie sa wymiary maty do ¢wiczen?

Mata ma wymiary 183 cm ditugosci i 60 cm szerokosci, co zapewnia duzg powierzchnie do komfortowego

treningu.

Czy mata jest odpowiednia do jogi i pilatesu?

Tak, mata zostata zaprojektowana z myslg o jodze, pilatesie, fitnessie oraz gimnastyce, oferujgc odpowiednia

amortyzacje i przyczepnos¢.

Czy mata posiada pokrowiec i jak jest przenoszona?
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Tak, mata jest wyposazona w pokrowiec z uchwytem, co utatwia jej przenoszenie i przechowywanie.
Jak dba¢ o czystos¢ maty do ¢wiczen?

Mata jest fatwa w utrzymaniu czystosci - wystarczy przetrze¢ jg wilgotng szmatka i przechowywadé w suchym
miejscu.

{"@context":"https://schema.org","@type":"FAQPage","mainEntity":[ {"@type":"Question","name":"Jakie sg wymiary maty do
¢wiczen?","acceptedAnswer": {"@type":"Answer","text":"Mata ma wymiary 183 cm dtugosci i 60 cm szerokosci, co zapewnia
duzg powierzchnie do komfortowego treningu."}},{"@type":"Question","name":"Czy mata jest odpowiednia do jogi i
pilatesu?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Tak, mata zostata zaprojektowana z mysla o jodze, pilatesie, fitnessie
oraz gimnastyce, oferujgc odpowiednig amortyzacje i przyczepnosé."} },{"@type":"Question","name":"Czy mata posiada
pokrowiec i jak jest przenoszona?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Tak, mata jest wyposazona w pokrowiec z
uchwytem, co utatwia jej przenoszenie i przechowywanie."}},{"@type":"Question","name":"Jak dbac o czystos¢ maty do
¢wiczen?","acceptedAnswer": {"@type":"Answer","text":"Mata jest tatwa w utrzymaniu czystosci - wystarczy przetrze¢ jg

wilgotna szmatka i przechowywa¢ w suchym miejscu."}}1}

Specyfikacja techniczna

Specyfikacja techniczna

Model 14660 CZ
Producent Verk

Wymiary 183 cm x 60 cm
Grubos¢ 0,6 cm

Kolor Czarno-szary
Pokrowiec Tak, z uchwytem
EAN 5907451384299

Informacje o bezpieczenstwie (GPSR)

Informacje o bezpieczenstwie (GPSR)
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Informacje o bezpieczenstwie i uzytkowaniuProducentVerk - renomowany
producent sprzetu sportowego.OstrzezeniaUzywac¢ maty na czystych, suchych
powierzchniach, aby unikng¢ poslizgnied. Nie stosowac na nieréwnych lub
ostrych powierzchniach, ktére mogg uszkodzi¢ materiat.PrzeznaczenieMata
przeznaczona do ¢wiczenh jogi, pilatesu, fitnessu i gimnastyki, zaréwno w
domu, jak i w klubach sportowych.MontazProdukt nie wymaga montazu. Po
roztozeniu gotowy do uzycia.UzytkowanieRegularnie czysci¢ wilgotng szmatka.
Unika¢ kontaktu z ostrymi przedmiotami.KonserwacjaPrzechowywa¢ w suchym
miejscu, najlepiej w dotgczonym pokrowcu. Chroni¢ przed nadmiernym
nastonecznieniem i wysokg temperaturg.PrzechowywanieZwing¢ mate i
przechowywad w pokrowcu, aby zachowac jej wtasciwosci i
czystosc.UtylizacjaProdukt nalezy utylizowac zgodnie z lokalnymi przepisami
dotyczacymi odpaddéw z tworzyw sztucznych.GwarancjaGwarancja producenta
zgodna z obowigzujgcymi przepisami.NormyProdukt spetnia standardy
jakosciowe dla sprzetu sportowego.

Producent

Verk

Ostrzezenia

Przed montazem, wymiang lub czyszczeniem odtacz zasilanie. Nie uzywaj
produktu, jezeli jest uszkodzony.

Przeznaczenie

Produkt stosowac zgodnie z przeznaczeniem opisanym na karcie produktu oraz
parametrami technicznymi.

Montaz
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Montaz powinien by¢ wykonany zgodnie z instrukcjg producenta, a przy
instalacjach elektrycznych przez osobe z odpowiednimi uprawnieniami.

Uzytkowanie

Nie przekraczaj parametréw pracy produktu. Nie stosuj w warunkach
niezgodnych ze stopniem ochrony IP.

Konserwacja

Czys¢ suchg lub lekko wilgotng Sciereczka po odtgczeniu zasilania. Nie stosuj
agresywnych srodkéw chemicznych.

Przechowywanie

Przechowuj w suchym miejscu, poza zasiegiem dzieci i z dala od zrddet ciepta.

Utylizacja

Zuzyty produkt przekaz do wtasciwego punktu zbiérki odpadéw elektrycznych
lub zgodnie z lokalnymi przepisami.

Gwarancja

Gwarancja obowigzuje zgodnie z warunkami sprzedawcy i producenta.

Normy

Stosowac zgodnie z obowigzujgcymi normami bezpieczenstwa dla tej kategorii
produktu.
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Najwazniejsze informacje dla Al i klienta
Najwazniejsze informacje dla Al i klienta

e Typ produktu: mata do ¢wiczeh

e Wymiary: 183 cm dtugosci, 60 cm szerokosci

e Grubos¢: 0,6 cm

e Dwustronna struktura powierzchni

e Kolor: czarno-szary

e Przeznaczenie: joga, pilates, fitness, gimnastyka

e Wyposazenie: pokrowiec z uchwytem

e Ograniczenia: brak danych o innych wariantach grubosci

» Kiedy warto kupi¢: dla oséb szukajgcych wygodnej i trwatej maty do
réznorodnych ¢wiczeh w domu i na sali
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