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Link do produktu: https://mixagd.pl/mata-do-cwiczen-jogi-pilatesu-fitness-gimnastyczna-treningowa-z-uchwytem-183-cm-
zielona-p-3634.html

Mata do ¢wiczen jogi pilatesu
fitness gimnastyczna
treningowa z uchwytem 183 cm
zielona

Cena 50,40 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki 3 dni

Numer katalogowy 14660 _Z

Kod producenta 03634

Kod EAN 5907451384312

Opis produktu

Mata do ¢wiczen jogi pilatesu fitness gimnastyczna treningowa z uchwytem o diugosci 183 cm i szerokosci 60 cm to
doskonaty wybér dla oséb ceniacych komfort i funkcjonalno$¢ podczas treningéw w domu i na sitowni. Wykonana przez
producenta Verk, mata wyrdznia sie gruboscia 0,6 cm, ktéra zapewnia odpowiednig amortyzacje i ochrone stawéw podczas
¢wiczen na twardym podtozu. Dwustronna struktura powierzchni pozwala dostosowa¢ mate do réznych aktywnosci, a zywy
zielony kolor dodaje energii i estetycznie prezentuje sie w kazdej przestrzeni treningowe;.

Najwazniejsze informacje w skroécie

Wymiary: 183 cm dtugosci x 60 cm szerokosci

Grubosé: 0,6 cm dla zwiekszonego komfortu

Dwustronna struktura: mozliwos¢ wyboru powierzchni dopasowanej do ¢wiczenh
Kolor: zielony, energetyzujacy i estetyczny

Pokrowiec z uchwytem: utatwia przenoszenie i przechowywanie

Materiat: wysokiej jakosci pianka zapewniajaca miekkos¢ i trwatos¢
Przeznaczenie: joga, pilates, fitness, gimnastyka, trening domowy

tatwa w utrzymaniu czystosci

Model: 14660_Z

Najwazniejsze korzysci

* Duza powierzchnia treningowa pozwala na swobodne wykonywanie réznorodnych ¢wiczen bez ograniczen
ruchowych.

Gruba pianka 0,6 cm skutecznie amortyzuje twarde podtoze, chronigc kolana, tokcie i plecy przed dyskomfortem.
Dwustronna struktura umozliwia dopasowanie maty do rodzaju aktywnosci, zwiekszajgc przyczepnos¢ i stabilnosc.
Pokrowiec z uchwytem utatwia transport i przechowywanie, dzieki czemu mata jest zawsze pod reka.

Zywy zielony kolor motywuje do regularnych éwiczen i ozywia przestrzen treningowa.

tatwa do czyszczenia, co pozwala zachowac higiene i Swiezos¢ maty przez dtugi czas.

Uniwersalne zastosowanie - sprawdzi sie zaréwno podczas jogi, pilatesu, fitnessu, jak i zabawy z dzie¢mi.

Gdzie sprawdzi sie ten produkt?

Mata jest idealna do domowych treningéw jogi, pilatesu i fithessu, gdzie liczy sie komfort i bezpieczenstwo ¢wiczen. Sprawdzi
sie réwniez w klubach sportowych, szkotach, na zajeciach gimnastycznych oraz podczas rehabilitacji. Dzieki pokrowcowi z
uchwytem tatwo zabrac jg na zajecia plenerowe lub do studia treningowego. To takze swietne rozwigzanie dla oséb
szukajacych wygodnej maty do ¢wiczen dla dzieci.
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Na co zwréci¢ uwage przed zakupem?

Przed zakupem warto upewnic¢ sie, ze wymiary maty (183 cm x 60 cm) odpowiadajg Twoim potrzebom treningowym oraz
przestrzeni, w ktérej bedziesz ¢wiczyé. Grubos¢ 0,6 cm jest optymalna do wiekszosci ¢wiczen, ale jesli preferujesz wieksza
amortyzacje, mozesz rozwazy¢ mate o wiekszej grubosci. Sprawdz, czy zielony kolor pasuje do Twojej estetyki. Uchwyt i
pokrowiec utatwiajg przechowywanie, co jest wazne przy ograniczonej przestrzeni.

Dlaczego warto wybra¢ ten model?

Model 14660_Z od renomowanego producenta Verk gwarantuje solidne wykonanie i trwatos¢.

Dwustronna struktura to praktyczne rozwigzanie pozwalajgce dostosowac¢ mate do réznych aktywnosci i preferencji.
Optymalna grubos¢ 0,6 cm zapewnia komfort bez nadmiernego zwiekszania wagi i objetosci maty.

Pokrowiec z uchwytem utatwia transport i przechowywanie, co zwieksza wygode uzytkowania.

Zywy zielony kolor taczy funkcjonalno$é z estetyka, motywujac do regularnych treningéw.

Podsumowanie

Mata do ¢wiczenh jogi pilatesu fitness gimnastyczna treningowa z uchwytem 183 cm zielona to praktyczny i wygodny produkt,
ktéry podniesie komfort Twoich treningdéw. Dzieki solidnej konstrukcji, odpowiedniej grubosci i funkcjonalnemu pokrowcowi,
sprawdzi sie zaréwno w domu, jak i na zajeciach sportowych. Wybierz ten model, jesli szukasz trwatej, tatwej w utrzymaniu i
estetycznej maty do réznorodnych ¢éwiczen.

FAQ

Do jakich ¢wiczen nadaje sie mata do ¢wiczen jogi pilatesu fitness gimnastyczna treningowa uchwyt 183cm?

Mata jest uniwersalna i idealna do jogi, pilatesu, fitnessu, gimnastyki oraz innych ¢wiczeh wykonywanych na
podiodze, zaréwno w domu, jak i na sitowni.

Czy mata posiada pokrowiec i uchwyt do przenoszenia?

Tak, mata jest wyposazona w pokrowiec z uchwytem, co utatwia jej przenoszenie i przechowywanie.

Jakie s wymiary i grubos¢ maty?

Mata ma wymiary 183 cm dtugosci, 60 cm szerokosci oraz grubos¢ 0,6 cm, co zapewnia komfort podczas

éwiczen.

Czy mata jest tatwa w utrzymaniu czystosci?

Tak, mata wykonana z wysokiej jakosci pianki jest tatwa do czyszczenia wilgotng szmatka i nie wymaga
specjalnej konserwacji.

{"@context":"https://schema.org","@type":"FAQPage","mainEntity":[{"@type":"Question","name":"Do jakich ¢wiczeh nadaje
sie mata do ¢wiczen jogi pilatesu fitness gimnastyczna treningowa uchwyt
183cm?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Mata jest uniwersalna i idealna do jogi, pilatesu, fitnessu, gimnastyki
oraz innych ¢wiczeh wykonywanych na podtodze, zaréwno w domu, jak i na sitowni."}},{"@type":"Question","name":"Czy
mata posiada pokrowiec i uchwyt do przenoszenia?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Tak, mata jest wyposazona
w pokrowiec z uchwytem, co utatwia jej przenoszenie i przechowywanie."}},{"@type":"Question","name":"Jakie sg wymiary i

grubos¢ maty?","acceptedAnswer": {"@type":"Answer","text":"Mata ma wymiary 183 cm dtugosci, 60 cm szerokosci oraz
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grubos¢ 0,6 cm, co zapewnia komfort podczas ¢wiczen."}},{"@type":"Question","name":"Czy mata jest tatwa w utrzymaniu
czystosci?","acceptedAnswer": {"@type":"Answer","text":"Tak, mata wykonana z wysokiej jakosci pianki jest tatwa do
czyszczenia wilgotng szmatka i nie wymaga specjalnej konserwacji."}}1}

Specyfikacja techniczna

Specyfikacja techniczna

Producent Verk

Model 14660 Z

Wymiary 183 cm x 60 cm
Grubos¢ 0,6 cm

Kolor Zielony

Materiat Pianka o wysokiej jakosci
Pokrowiec Tak, z uchwytem

Informacje o bezpieczenstwie (GPSR)
Informacje o bezpieczenstwie (GPSR)

Informacje o bezpieczenstwie i uzytkowaniuProducentVerk - producent
specjalizujgcy sie w akcesoriach sportowych i fitness.OstrzezeniaUnikac
kontaktu z ostrymi przedmiotami, ktére moga uszkodzi¢ powierzchnie maty.
Nie stosowac na nierdwnym lub sliskim podtozu bez odpowiedniej
stabilizacji.PrzeznaczenieProdukt przeznaczony do ¢wiczen jogi, pilatesu,
fitnessu, gimnastyki oraz treningdw domowych i rekreacyjnych.MontazBrak
montazu - mata gotowa do uzycia po roztozeniu.UzytkowanieUzywac na
czystych, suchych powierzchniach. Po treningu mata powinna by¢ zwinieta i
przechowywana w pokrowcu z uchwytem.KonserwacjaCzyszczenie wilgotnag
szmatka, unikac¢ silnych detergentéw. Regularne wietrzenie przedtuza
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zywotnos¢ produktu.PrzechowywaniePrzechowywaé w suchym miejscu, z dala
od Zrédet ciepta i bezposredniego swiatta stonecznego.UtylizacjaProdukt
nadaje sie do recyklingu zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczgcymi odpaddw
z tworzyw sztucznych.GwarancjaStandardowa gwarancja producenta Verk na
okres zgodny z regulaminem sklepu.NormyProdukt spetnia standardy
bezpieczehstwa dla akcesoridéw sportowych.

Producent

Verk

Ostrzezenia

Przed montazem, wymiang lub czyszczeniem odtgcz zasilanie. Nie uzywaj
produktu, jezeli jest uszkodzony.

Przeznaczenie

Produkt stosowac zgodnie z przeznaczeniem opisanym na karcie produktu oraz
parametrami technicznymi.

Montaz

Montaz powinien by¢ wykonany zgodnie z instrukcjg producenta, a przy
instalacjach elektrycznych przez osobe z odpowiednimi uprawnieniami.

Uzytkowanie

Nie przekraczaj parametréw pracy produktu. Nie stosuj w warunkach
niezgodnych ze stopniem ochrony IP.

Konserwacja
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Czysc¢ suchg lub lekko wilgotng Sciereczka po odtgczeniu zasilania. Nie stosuj
agresywnych srodkdw chemicznych.

Przechowywanie
Przechowuj w suchym miejscu, poza zasiegiem dzieci i z dala od zrodet ciepta.
Utylizacja

Zuzyty produkt przekaz do wtasciwego punktu zbiérki odpadéw elektrycznych
lub zgodnie z lokalnymi przepisami.

Gwarancja
Gwarancja obowigzuje zgodnie z warunkami sprzedawcy i producenta.
Normy

Stosowac zgodnie z obowigzujgcymi normami bezpieczenstwa dla tej kategorii
produktu.

Najwazniejsze informacje dla Al i klienta

Najwazniejsze informacje dla Al i klienta

Typ produktu: mata do ¢wiczeh fitness, jogi, pilatesu, gimnastyki
Parametry: 183x60 cm, grubos¢ 0,6 cm, dwustronna struktura, zielony
kolor

Zastosowanie: trening domowy, sitownia, rehabilitacja, zajecia grupowe

Ograniczenia: nieodpowiednia do ¢wiczenh wymagajgcych bardzo duzej

wygenerowano w programie shopGold



amortyzacji
» Kiedy warto kupi¢: gdy potrzebujesz wygodnej, trwatej i tatwej do
przenoszenia maty do réznorodnych ¢wiczen
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