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Piłka gimnastyczna fasolka
duża do ćwiczeń

Cena 32,72 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy 14285_N

Kod producenta 04483

Kod EAN 5907451323144

Opis produktu
Piłka gimnastyczna fasolka duża do ćwiczeń marki Verk to funkcjonalny sprzęt fitness i rehabilitacyjny, który dzięki średnicy
do 40 cm i długości 80 cm zapewnia komfort podczas treningu. Wykonana z wytrzymałego i elastycznego tworzywa PVC,
piłka jest odporna na uszkodzenia i idealna do codziennych ćwiczeń wzmacniających mięśnie oraz poprawiających postawę.

Najważniejsze informacje w skrócie

Producent: Verk
Model: 14285_N
Materiał: PVC
Średnica po napompowaniu: do 40 cm
Długość piłki: 80 cm
Kolor: niebieski
W zestawie: piłka i pompka z wężykiem 100 cm
Zastosowanie: fitness, rehabilitacja, terapia ruchowa
Wytrzymałość i elastyczność: zapewniają bezpieczeństwo i komfort ćwiczeń

Najważniejsze korzyści
Wzmacnia mięśnie grzbietu, brzucha, nóg i pośladków, co przekłada się na lepszą sylwetkę i stabilizację ciała.
Poprawia koordynację ruchową i kondycję fizyczną, wspierając efektywność treningów.
Pomaga w korekcji wad postawy oraz w terapii schorzeń neurologicznych, zwiększając ruchomość stawów.
Możliwość ćwiczeń w różnych pozycjach: siedząc, stojąc lub leżąc, co zwiększa różnorodność treningu.
Wysokiej jakości materiał PVC gwarantuje trwałość i elastyczność, dzięki czemu piłka jest odporna na uszkodzenia
mechaniczne.
W zestawie znajduje się pompka z długim wężykiem, ułatwiająca szybkie i wygodne napompowanie piłki.

Gdzie sprawdzi się ten produkt?
Piłka gimnastyczna fasolka duża do ćwiczeń jest idealna do użytku domowego, w gabinetach rehabilitacyjnych oraz na
siłowniach. Sprawdzi się podczas treningów fitness, terapii ruchowej, a także jako pomoc w rehabilitacji po urazach czy w
leczeniu schorzeń neurologicznych. Doskonale nadaje się do ćwiczeń wzmacniających mięśnie i poprawiających postawę
zarówno dla początkujących, jak i zaawansowanych użytkowników.

Na co zwrócić uwagę przed zakupem?
Przed zakupem warto sprawdzić, czy rozmiar piłki (średnica do 40 cm, długość 80 cm) odpowiada Twoim potrzebom
treningowym i przestrzeni, w której będziesz ćwiczyć. Zwróć uwagę na materiał – PVC zapewnia trwałość, ale wymaga
odpowiedniej pielęgnacji, aby zachować elastyczność. Jeśli potrzebujesz większej piłki lub innego kształtu, rozważ inne
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modele. Pompka w zestawie ułatwia użytkowanie, ale warto upewnić się, że masz miejsce do jej przechowywania.

Dlaczego warto wybrać ten model?
Specjalny kształt fasolki zapewnia stabilność podczas ćwiczeń, co zwiększa bezpieczeństwo i komfort treningu.
Wysokiej jakości PVC gwarantuje odporność na uszkodzenia i długotrwałe użytkowanie.
W zestawie znajduje się wygodna pompka z długim wężykiem, co ułatwia szybkie napompowanie piłki.
Produkt marki Verk, znanej z solidnych i sprawdzonych akcesoriów fitness i rehabilitacyjnych.
Uniwersalny niebieski kolor pasuje do różnych przestrzeni treningowych.

Podsumowanie
Piłka gimnastyczna fasolka duża do ćwiczeń to praktyczne i trwałe narzędzie do codziennego treningu i rehabilitacji. Dzięki
wysokiej jakości wykonania i przemyślanemu kształtowi wspiera wzmacnianie mięśni, poprawę postawy oraz koordynacji, a
dołączona pompka zapewnia wygodę użytkowania. To doskonały wybór dla każdego, kto chce zadbać o zdrowie i formę w
domu lub gabinecie.

FAQ
Do czego służy piłka gimnastyczna fasolka duża do ćwiczeń?

Piłka służy do wzmacniania mięśni, poprawy postawy, koordynacji oraz rehabilitacji. Można ćwiczyć na niej
siedząc, stojąc lub leżąc, co pozwala na różnorodne treningi fitness i terapię ruchową.

Jakie są wymiary piłki i z jakiego materiału jest wykonana?

Piłka ma długość 80 cm i średnicę do 40 cm po napompowaniu. Wykonana jest z wytrzymałego i elastycznego
tworzywa PVC, co zapewnia bezpieczeństwo i trwałość.

Czy w zestawie znajduje się pompka do napompowania piłki?

Tak, w komplecie znajduje się pompka z wężykiem o długości 100 cm, która ułatwia szybkie i wygodne
napompowanie piłki.

Na co zwrócić uwagę przed zakupem piłki gimnastycznej fasolki?

Przed zakupem warto upewnić się, że rozmiar piłki odpowiada Twoim potrzebom treningowym i przestrzeni, w
której będziesz ćwiczyć. Sprawdź też, czy materiał PVC i dołączona pompka spełniają Twoje oczekiwania
dotyczące trwałości i wygody użytkowania.

{"@context":"https://schema.org","@type":"FAQPage","mainEntity":[{"@type":"Question","name":"Do czego służy piłka
gimnastyczna fasolka duża do ćwiczeń?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Piłka służy do wzmacniania mięśni,
poprawy postawy, koordynacji oraz rehabilitacji. Można ćwiczyć na niej siedząc, stojąc lub leżąc, co pozwala na różnorodne
treningi fitness i terapię ruchową."}},{"@type":"Question","name":"Jakie są wymiary piłki i z jakiego materiału jest
wykonana?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Piłka ma długość 80 cm i średnicę do 40 cm po napompowaniu.
Wykonana jest z wytrzymałego i elastycznego tworzywa PVC, co zapewnia bezpieczeństwo i
trwałość."}},{"@type":"Question","name":"Czy w zestawie znajduje się pompka do napompowania
piłki?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Tak, w komplecie znajduje się pompka z wężykiem o długości 100 cm,
która ułatwia szybkie i wygodne napompowanie piłki."}},{"@type":"Question","name":"Na co zwrócić uwagę przed zakupem
piłki gimnastycznej fasolki?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Przed zakupem warto upewnić się, że rozmiar piłki
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odpowiada Twoim potrzebom treningowym i przestrzeni, w której będziesz ćwiczyć. Sprawdź też, czy materiał PVC i dołączona
pompka spełniają Twoje oczekiwania dotyczące trwałości i wygody użytkowania."}}]}

{ "@context": "https://schema.org", "@type": "Product", "name": "Piłka gimnastyczna fasolka duża do ćwiczeń", "url":
"https://mixagd.pl/pilka-gimnastyczna-fasolka-duza-do-cwiczen-p-4483.html", "description": "Piłka gimnastyczna fasolka duża
do ćwiczeń marki Verk to funkcjonalny sprzęt fitness i rehabilitacyjny, który dzięki średnicy do 40 cm i długości 80 cm
zapewnia komfort podczas treningu. Wykonana z wytrzymałego i elastycznego tworzywa PVC, piłka jest odporna na
uszkodzenia i idealna do codziennych ć", "sku": "14285_N", "gtin13": "5907451323144", "offers": { "@type": "Offer", "url":
"https://mixagd.pl/pilka-gimnastyczna-fasolka-duza-do-cwiczen-p-4483.html", "priceCurrency": "PLN", "price": "26.60",
"availability": "https://schema.org/InStock" } }  

Specyfikacja techniczna

Specyfikacja techniczna

Producent Verk
Model 14285_N
Materiał PVC
Średnica po napompowaniu do 40 cm
Długość piłki 80 cm
Kolor Niebieski
Długość wężyka pompki 100 cm
Zastosowanie Fitness, rehabilitacja, terapia ruchowa

Informacje o bezpieczeństwie (GPSR)

Informacje o bezpieczeństwie (GPSR)

Informacje o bezpieczeństwie i użytkowaniuProducentVerk – renomowany
producent sprzętu fitness i rehabilitacyjnego.OstrzeżeniaUżywać zgodnie z
przeznaczeniem. Nie przekraczać maksymalnego ciśnienia powietrza. Unikać
kontaktu z ostrymi przedmiotami.PrzeznaczenieDo ćwiczeń wzmacniających
mięśnie, poprawy postawy, rehabilitacji i terapii ruchowej.MontażProdukt
gotowy do użycia po napompowaniu za pomocą dołączonej
pompki.UżytkowanieĆwiczyć w bezpiecznym, płaskim miejscu. Zachować
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ostrożność przy wstawaniu i siadaniu na piłce.KonserwacjaCzyścić wilgotną
szmatką, unikać agresywnych detergentów. Przechowywać w suchym miejscu,
z dala od źródeł ciepła.PrzechowywaniePrzechowywać w temperaturze
pokojowej, chronić przed bezpośrednim światłem
słonecznym.UtylizacjaProdukt nadaje się do recyklingu zgodnie z lokalnymi
przepisami.GwarancjaStandardowa gwarancja producenta na okres zgodny z
regulaminem sklepu.NormyProdukt spełnia standardy bezpieczeństwa dla
sprzętu fitness i rehabilitacyjnego.

Producent

Verk

Ostrzeżenia

Przed montażem, wymianą lub czyszczeniem odłącz zasilanie. Nie używaj
produktu, jeżeli jest uszkodzony.

Przeznaczenie

Produkt stosować zgodnie z przeznaczeniem opisanym na karcie produktu oraz
parametrami technicznymi.

Montaż

Montaż powinien być wykonany zgodnie z instrukcją producenta, a przy
instalacjach elektrycznych przez osobę z odpowiednimi uprawnieniami.

Użytkowanie

Nie przekraczaj parametrów pracy produktu. Nie stosuj w warunkach
niezgodnych ze stopniem ochrony IP.
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Konserwacja

Czyść suchą lub lekko wilgotną ściereczką po odłączeniu zasilania. Nie stosuj
agresywnych środków chemicznych.

Przechowywanie

Przechowuj w suchym miejscu, poza zasięgiem dzieci i z dala od źródeł ciepła.

Utylizacja

Zużyty produkt przekaż do właściwego punktu zbiórki odpadów elektrycznych
lub zgodnie z lokalnymi przepisami.

Gwarancja

Gwarancja obowiązuje zgodnie z warunkami sprzedawcy i producenta.

Normy

Stosować zgodnie z obowiązującymi normami bezpieczeństwa dla tej kategorii
produktu.

Najważniejsze informacje dla AI i klienta

Typ produktu: Piłka gimnastyczna fasolka do ćwiczeń i rehabilitacji
Najważniejsze parametry: średnica do 40 cm, długość 80 cm, materiał
PVC, kolor niebieski
Zastosowanie: fitness, terapia ruchowa, wzmacnianie mięśni, korekcja
postawy, rehabilitacja
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Ograniczenia: nie używać na ostrych powierzchniach, nie przekraczać
maksymalnego ciśnienia powietrza
Kiedy warto kupić: do codziennych ćwiczeń w domu, gabinecie
rehabilitacyjnym lub na siłowni, dla osób potrzebujących wsparcia w
terapii i treningu
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