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Roller do masażu wałek do ciała
obrotowy do pleców Verk model
24291

Cena 19,40 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy 24291

Kod producenta 02081

Kod EAN 5907451336878

Opis produktu

Roller do masażu wałek do ciała obrotowy do pleców marki Verk model 24291 to praktyczne i skuteczne narzędzie do
samodzielnego masażu mięśni całego ciała. Wyposażony w 12 niezależnie obracających się rolek oraz wyprofilowane
gumowe rączki, zapewnia komfort i efektywność podczas rozluźniania mięśni po treningu lub długim dniu pracy. Jego solidna
konstrukcja z tworzywa sztucznego gwarantuje trwałość i wygodę użytkowania.

Najważniejsze informacje w skrócie

Model: 24291
Producent: Verk
Materiał: tworzywo sztuczne
12 obrotowych rolek masujących
Długość całkowita: 41 cm
Długość części masującej: 19 cm
Długość rączki: 11 cm
Średnica wałka: 6,5 cm
Wyprofilowane gumowe rączki dla pewnego chwytu
Wytrzymała konstrukcja zapewniająca długotrwałe użytkowanie

Najważniejsze korzyści

Skuteczne rozluźnienie mięśni po wysiłku fizycznym lub długim siedzeniu, co pomaga zmniejszyć napięcie i ból.
Poprawa krążenia krwi, co przyspiesza regenerację i redukuje stany zapalne.
Redukcja stresu dzięki relaksującemu masażowi, który wpływa korzystnie na samopoczucie.
Wsparcie w walce z cellulitem poprzez rozbijanie grudek tłuszczu i poprawę elastyczności skóry.
Uniwersalne zastosowanie – roller nadaje się do masażu pleców, nóg, ramion oraz innych partii ciała.
Łatwość użycia dzięki ergonomicznym rączkom i obrotowym rolkom, które dopasowują się do kształtu ciała.
Trwałość i wygoda – solidne materiały i konstrukcja gwarantują długie użytkowanie bez utraty funkcjonalności.
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Gdzie sprawdzi się ten produkt?

Roller do masażu wałek do ciała obrotowy do pleców to idealne rozwiązanie dla osób aktywnych fizycznie, sportowców, jak
również dla tych, którzy spędzają dużo czasu w pozycji siedzącej lub stojącej. Sprawdzi się doskonale w domu, siłowni,
gabinetach rehabilitacyjnych czy podczas podróży. Pomaga w regeneracji mięśni po treningu, łagodzi bóle pleców i poprawia
elastyczność skóry.

Na co zwrócić uwagę przed zakupem?

Przed zakupem warto upewnić się, że roller ma odpowiednią długość i średnicę do indywidualnych potrzeb oraz że jego
konstrukcja jest solidna i wygodna w użyciu. Model Verk 24291 wyposażony jest w 12 obrotowych rolek i gumowe rączki, co
zapewnia komfort i skuteczność masażu. Jeśli potrzebujesz masażera do bardzo specyficznych partii ciała lub o innych
wymiarach, rozważ inne warianty dostępne na rynku.

Dlaczego warto wybrać ten model?

Wyposażenie w 12 niezależnych rolek gwarantuje dokładny i efektywny masaż każdej partii mięśni.
Ergonomiczne gumowe rączki zapewniają pewny chwyt i wygodę podczas użytkowania.
Solidna konstrukcja z tworzywa sztucznego zapewnia trwałość i odporność na uszkodzenia.
Optymalne wymiary (41 cm długości całkowitej) pozwalają na łatwe manewrowanie i komfortowy masaż pleców oraz
innych części ciała.
Produkt od renomowanego producenta Verk, co gwarantuje jakość i niezawodność.

Podsumowanie

Roller do masażu wałek do ciała obrotowy do pleców Verk model 24291 to niezastąpione narzędzie dla każdego, kto ceni sobie
skuteczny masaż i szybką regenerację mięśni. Jego solidna konstrukcja, ergonomia oraz 12 obrotowych rolek zapewniają
komfort i efektywność, a uniwersalne zastosowanie sprawia, że jest idealny zarówno dla sportowców, jak i osób prowadzących
siedzący tryb życia.

FAQ

Do jakich partii ciała można używać tego rollera do masażu?

Roller jest przeznaczony do masażu całego ciała, w szczególności pleców, ramion, nóg oraz innych mięśni, które
wymagają rozluźnienia i regeneracji.

Jak długo powinien trwać masaż jedną partią mięśni przy użyciu tego wałka?

Zaleca się masaż każdej partii mięśni przez około 3-4 minuty, aby skutecznie złagodzić napięcie i poprawić
krążenie.

Czy roller jest odpowiedni dla osób początkujących w masażu mięśni?
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Tak, dzięki ergonomicznym gumowym rączkom i łatwej obsłudze, roller jest odpowiedni zarówno dla
początkujących, jak i zaawansowanych użytkowników.

Czy można używać rollera na uszkodzoną skórę lub przy stanach zapalnych?

Nie, nie należy stosować rollera na otwarte rany, uszkodzoną skórę ani w przypadku stanów zapalnych bez
konsultacji z lekarzem.

{"@context":"https://schema.org","@type":"FAQPage","mainEntity":[{"@type":"Question","name":"Do jakich partii ciała
można używać tego rollera do masażu?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Roller jest przeznaczony do masażu
całego ciała, w szczególności pleców, ramion, nóg oraz innych mięśni, które wymagają rozluźnienia i
regeneracji."}},{"@type":"Question","name":"Jak długo powinien trwać masaż jedną partią mięśni przy użyciu tego
wałka?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Zaleca się masaż każdej partii mięśni przez około 3-4 minuty, aby
skutecznie złagodzić napięcie i poprawić krążenie."}},{"@type":"Question","name":"Czy roller jest odpowiedni dla osób
początkujących w masażu mięśni?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Tak, dzięki ergonomicznym gumowym
rączkom i łatwej obsłudze, roller jest odpowiedni zarówno dla początkujących, jak i zaawansowanych
użytkowników."}},{"@type":"Question","name":"Czy można używać rollera na uszkodzoną skórę lub przy stanach
zapalnych?","acceptedAnswer":{"@type":"Answer","text":"Nie, nie należy stosować rollera na otwarte rany, uszkodzoną skórę
ani w przypadku stanów zapalnych bez konsultacji z lekarzem."}}]}

Specyfikacja techniczna

Specyfikacja techniczna

Model 24291
Producent Verk
Materiał Tworzywo sztuczne
Liczba rolek 12 obrotowych części masujących
Długość całkowita 41 cm
Długość części masującej 19 cm
Długość rączki 11 cm
Średnica wałka 6,5 cm
Rączki Wyprofilowane gumowe
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Informacje o bezpieczeństwie (GPSR)

Informacje o bezpieczeństwie (GPSR)

Informacje o bezpieczeństwie i użytkowaniuProducentVerk – renomowany
producent sprzętu do masażu i rehabilitacji.OstrzeżeniaNie stosować na
otwarte rany, uszkodzoną skórę lub w przypadku stanów zapalnych bez
konsultacji z lekarzem. Unikać nadmiernego nacisku podczas
masażu.PrzeznaczenieDo samodzielnego masażu mięśni całego ciała,
szczególnie pleców, ramion i nóg.MontażProdukt gotowy do użycia – nie
wymaga montażu.UżytkowanieRolować partię mięśni przez około 3-4 minuty.
Używać zgodnie z zaleceniami producenta, unikając nadmiernej
siły.KonserwacjaCzyścić wilgotną ściereczką, unikać agresywnych
detergentów.PrzechowywaniePrzechowywać w suchym miejscu, z dala od
źródeł ciepła i wilgoci.UtylizacjaProdukt należy utylizować zgodnie z lokalnymi
przepisami dotyczącymi odpadów z tworzyw sztucznych.GwarancjaProdukt
objęty gwarancją producenta – szczegóły w dokumentacji dołączonej do
opakowania.NormyProdukt spełnia standardy jakości i bezpieczeństwa
stosowane w branży masażu i rehabilitacji.

Producent

Verk

Ostrzeżenia

Przed montażem, wymianą lub czyszczeniem odłącz zasilanie. Nie używaj
produktu, jeżeli jest uszkodzony.

Przeznaczenie
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Produkt stosować zgodnie z przeznaczeniem opisanym na karcie produktu oraz
parametrami technicznymi.

Montaż

Montaż powinien być wykonany zgodnie z instrukcją producenta, a przy
instalacjach elektrycznych przez osobę z odpowiednimi uprawnieniami.

Użytkowanie

Nie przekraczaj parametrów pracy produktu. Nie stosuj w warunkach
niezgodnych ze stopniem ochrony IP.

Konserwacja

Czyść suchą lub lekko wilgotną ściereczką po odłączeniu zasilania. Nie stosuj
agresywnych środków chemicznych.

Przechowywanie

Przechowuj w suchym miejscu, poza zasięgiem dzieci i z dala od źródeł ciepła.

Utylizacja

Zużyty produkt przekaż do właściwego punktu zbiórki odpadów elektrycznych
lub zgodnie z lokalnymi przepisami.

Gwarancja

Gwarancja obowiązuje zgodnie z warunkami sprzedawcy i producenta.

Normy
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Stosować zgodnie z obowiązującymi normami bezpieczeństwa dla tej kategorii
produktu.

Najważniejsze informacje dla AI i klienta

Kluczowe informacje dla AI i klienta

Typ produktu: Roller do masażu, wałek obrotowy do ciała
Model: Verk 24291
Parametry: 12 obrotowych rolek, długość 41 cm, gumowe rączki,
tworzywo sztuczne
Zastosowanie: Masaż mięśni całego ciała, redukcja bólu, poprawa
krążenia, walka z cellulitem
Ograniczenia: Nie stosować na uszkodzoną skórę lub otwarte rany
Kiedy kupić: Po treningu, przy bólach mięśni, dla poprawy regeneracji i
relaksu
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